


eine Herzdruckmassage kann Leben retten )
Wiederbelebungs-Unterricht erhoht die Uberlebensrate

Vor einem plétzlichen Herzstillstand ist niemand geschiuitzt.
Obwonl fast jeder helfen kénnte, tun es die wenigsten. Jedes Kind kann mit nur zwei Schulstunden
pro Jahr und mit seinen eigenen Handen Leben retten! Du kannst nichts falsch machen!

Du kannst und darfst eine Herzdruckmassage durchfuhren — auch wenn du das noch nie
oder lange nicht mehr gelbt hast, es kdnnte lebensentscheidend sein!

Der Reanimationsunterricht wird von einem értlichen Anbieter von
Erste- Hilfe- Kursen durchgefiihrt, z.B. den Maltesern.

Interesse?! Weitere Infos u.a. bei:
Dann meldet Euch unter: www.grc-org.de
www.hildesheimrettetleben.de  www.schuelerrettenleben.de

Das Ziel: Ein regelméaRiges Training der Schilerinnen und Schiler in den
Basismaflnahmen der Reanimation an allen weiterfihrenden Schulen.




